
INFOABEND: SCHULDISTANZ

Wenn Schule zur  
Herausforderung wird –  
gemeinsam Wege inden
8. Oktober 2025

Eintritt frei –  
Wir freuen uns auf 

Ihre Teilnahme!



Kinder und Jugendliche nach längeren  
Schulpausen wieder in den Alltag zu integrieren, 
ist oft eine Herausforderung – für Familien,  
Schulen und das gesamte Umfeld.

Erhalten Sie einen fundierten Einblick in die Thematik  
der Schuldistanz.

Unser Infoabend bietet Orientierung, Hintergrundwissen und 
konkrete Handlungsmöglichkeiten. 

Dauer: 30 Minuten Vortrag, 30 Minuten Austausch 

Ort der Veranstaltung:  

Oberberg Fachklinik Wasserschlösschen 
Horst 48 (Haus Horst) 
41238 Mönchengladbach

Schuldistanz – was tun, wenn der Weg zur  
Schule schwerfällt?
Längere Schulpausen – sei es durch Krankheit, psychische 
Belastungen oder familiäre Umstände – können dazu führen, 
dass Kinder und Jugendliche Schwierigkeiten haben, wieder 
in den Schulalltag zurückzufinden.

  
Was erwartet Sie an diesem Abend?

• Fachliche Einschätzung zur Problematik
• Informationen zu Ursachen und Hintergründen
• Praktische Tipps zum Umgang mit Schuldistanz
• Austausch mit Fachleuten und anderen Betroffenen

Melden Sie sich jetzt kostenlos an!

wasserschloesschen@oberbergkliniken.de 
+49 2166 276 051 80

Herzliche Grüße 
Ihre Klinikleitung

Nico Lingen
Kaufmännischer Direktor

Dr. med. Yonca Izat 
Chefärztin




