
Online-Vortragsreihe

Die Pandemie und ihre  
Auswirkungen 
auf unsere Psyche



die Pandemie stellt eine anhaltende und massive Belastung 
für die psychische Stabilität der Bevölkerung dar. Während  
die erste Welle im Frühjahr 2020 noch von der ganz über-
wiegenden Mehrheit recht gut toleriert wurde, scheint dies  
in der zweiten und der durch Virusmutationen bedingten 
dritten Welle deutlich schlechter zu gelingen. Insbesondere 
Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit einer Vorgeschichte 
psychischer und psychosomatischer Störungsbilder sind  
besonders gefährdet, aus dem seelischen Gleichgewicht zu 
geraten.

Daraus ergeben sich vielfältige, oft gänzlich neue und sich 
häufig verändernde Herausforderungen für die Gesamt-
bevölkerung, aber auch für die im Gesundheitssystem Tätigen.

Wir laden Sie herzlich zu dieser Online-Vortragsreihe ein,  
die kostenfrei ist und technische Möglichkeiten zu Fragen 
sowie sich daraus ergebenden Diskussionen bietet. 
2 CME-Punkte pro Veranstaltung sind beantragt. 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!  

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
liebe Interessentinnen und 
Interessenten, 

Prof. Dr. med. Dr. rer. nat. Dipl.-Psych. Matthias J. Müller
Ärztlicher Direktor/Medizinischer Geschäftsführer, CEO 
Oberberg Gruppe

Prof. Dr. med. Mathias Berger 
Vorsitzender Scientific Board  
der Oberberg Gruppe

Dr. med. Tobias Freyer 
Ärztlicher Direktor 
Oberberg Parkklinik Wiesbaden Schlangenbad
Oberberg Tagesklinik Frankfurt am Main

Die Pandemie und ihre Auswirkungen auf die Psyche  
beschäftigt uns alle seit vielen Monaten. Aus diesem Grund 
startet die Oberberg Gruppe eine Online-Vortragsreihe,  
die sich den vielfältigen Aspekten dieser Thematik widmet.



Mittwoch, 16. Juni 2021, 18:30 - 20 Uhr

Neuropsychiatrische Folgen einer SARS-CoV2 Infektion
 

Referent: 
Prof. Dr. Christian Lange-Asschenfeldt, Düsseldorf Kaarst

Moderator: 
Prof. Dr. Stefan Bleich, Hannover

Informationen zur Anmeldung

Die Anmeldung erfolgt über Zoom. Nach dem Klick auf  
den Anmelde-Button in der jeweiligen Einladungs-E-Mail  
oder im jeweiligen Termineintrag auf unserer Webseite  
(www.oberbergkliniken.de/veranstaltungsreihe- 
pandemie-und-psyche) gelangen Sie zur Registrierung.  
Nach der Registrierung erhalten Sie direkt über Zoom  
eine Bestätigungs-E-Mail zur Veranstaltung, über den Sie  
am jeweiligen Veranstaltungstag um 18:30 Uhr in unsere  
Veranstaltung gelangen.

Für jede Veranstaltung der Vortragsreihe sind  
2 CME-Punkte beantragt. 

Wissenschaftliche Leitung

Prof. Dr. med. Dr. rer. nat. Dipl.-Psych. Matthias J. Müller
Ärztlicher Direktor/Medizinischer Geschäftsführer, CEO
Oberberg Gruppe

Organisation

Oberberg Gruppe
Hausvogteiplatz 10, 10117 Berlin

Isabell Müller (Organisatorische Leitung)

Telefon +49 800 55 77 33 06 (kostenlos)
Fax +49 30 31 98 504-11

veranstaltungen@obergkliniken.de
www.oberbergkliniken.de

Veranstaltungsübersicht

Mittwoch, 10. März 2021, 18:30 - 20 Uhr

Aktueller Stand:  
COVID-19-Pandemie und Präventionsmöglichkeiten

Psychiatrische und psychosomatische Behandlung in der 
Pandemie – wie gelingt der bestmögliche Schutz unserer 
PatientInnen und MitarbeiterInnen?

Referent: 
Prof. Dr. Dr. Matthias J. Müller, Berlin

State-of-the-art: Pandemie und Prävention 
Aktuelle Entwicklungen, Kontroversen und Perspektiven

Aktuelle Entwicklungen, Kontroversen und PerspektivenReferent:  
Prof. Dr. Dr. Karl Lauterbach, Berlin

Moderator: 
Prof. Dr. Mathias Berger, Freiburg

Mittwoch, 24. März 2021, 18:30 - 20 Uhr

Woran leidet die kindliche und jugendliche Psyche in  
der Pandemie?

Referent: 
Prof. Dr. Michael Schulte-Marktwort, Hamburg

Moderator: 
Prof. Dr. Dr. Tobias Banaschewski, Mannheim

Mittwoch, 7. April 2021, 18:30 - 20 Uhr

Psychisch krank durch die Pandemie?  
Zwischen Bagatellisierung und Panikmache

Referent: 
Priv.-Doz. Dr. Lars Hölzel, Wiesbaden Schlangenbad &  
Frankfurt am Main

Moderator: 
Prof. Dr. Thomas Ehring, München

Mittwoch, 21. April 2021, 18:30 - 20 Uhr

Was schützt vor den psychischen Auswirkungen  
der Pandemie? Möglichkeiten von Verhältnis- und 
Verhaltensprävention

Referent: 
Dr. Tobias Freyer, Wiesbaden Schlangenbad & Frankfurt am Main

Moderator: 
Prof. Dr. Mathias Berger, Freiburg

Mittwoch, 5. Mai 2021, 18:30 - 20 Uhr

Angst – Die primäre emotionale Reaktion auf die  
pandemische Bedrohung 

Referent: 
Dr. Bastian Willenborg, Berlin

Moderatorin: 
Prof. Dr. Christine Knaevelsrud, Berlin

Mittwoch, 19. Mai 2021, 18:30 - 20 Uhr

Wenn zwanghaftes Verhalten plötzlich zur Normalität wird – 
wie wirkt sich die Pandemie auf Zwangsstörungen aus? 

Referent: 
Priv.-Doz. Dr. Andreas Wahl-Kordon, Hornberg/Schwarzwald

Moderator: 
Prof. Dr. Martin Bohus, Mannheim

Mittwoch, 2. Juni 2021, 18:30 - 20 Uhr

Suchtmittel als Fluchtversuche aus der Pandemie 

Referent: 
Priv.-Doz. Dr. Andreas Jähne, Bad Säckingen

Moderator: 
Prof. Dr. Falk Kiefer, Mannheim


